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Du 13 au 15 octobre, deux
conseillers de la Mission Locale
d'Aurillac ont participé à la
formation « Nouveaux
conseillers : construire le projet
professionnel du jeune ».
Ce temps de
professionnalisation s’inscrit
dans la volonté constante de
notre équipe d'adapter ses
pratiques aux besoins des
jeunes et aux réalités du
marché du travail. Durant ces
trois jours, les conseillers ont
pu approfondir les postures
d'accompagnement, échanger
sur les méthodologies
d'orientation et s'approprier de
nouveaux outils pédagogiques.
L'objectif final : offrir une prise
en charge toujours plus
personnalisée et efficace pour
aider chaque jeune à clarifier
ses aspirations, lever les freins
et construire un projet
professionnel solide et réaliste.

Le 21 octobre, le Job Dating de la station du Lioran a
rassemblé recruteurs et candidats à la recherche
d'opportunités pour cet hiver.
Accompagnés par la Mission Locale, les jeunes du
territoire ont pu passer des entretiens en direct et
candidater aux nombreuses offres saisonnières à
pourvoir sur la station.
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Job dating Le Lioran

Le 16 octobre dernier, un groupe de jeunes accompagnés
par la Mission Locale d’Aurillac s'est réuni pour un atelier Je
m’Exprime où ils ont été amenés a réfléchir et à débattre
sur la thématique “Jeunes, entreprises, sommes-nous sur
la même planète?”.
L'objectif de cette séance de travail ? Préparer un débat sur
un thème plus que jamais d'actualité : la vision et les
attentes croisées entre les employeurs et la nouvelle
génération. Ensemble, les participants ont structuré leurs
réflexions et affûté des arguments pour aborder leurs
visions du monde du travail.
Cette étape de préparation est la première phase d'une
belle initiative : le 17/11, ces jeunes participeront à un temps
d'échange direct avec les entreprises du Club RH de la CCI.
Une formidable opportunité pour briser les idées reçues,
instaurer un dialogue constructif entre futurs collaborateurs
et recruteurs locaux, et créer des passerelles concrètes vers
les entreprises !

Club RH de la CCI & jeunes Mission Locale
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9h - 12h : Droit du travail
14h - 17h : CV & lettre de motivation

PLANNING 
du 02 au 06 novembre

8h30 - 12h : Prévention des conduite à risque sur route

9h - 12h : Accueil CEJ
14h - 17h : Mon bilan de compétences
14h - 15h : Suivi yoga *Lu
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9h - 12h : Diagoriente
14h30 - 16h30 : Alimentation équilibrée

9h - 12h : Valoriser son image
13h30 - 16h30 : Valoriser son image



PLANNING 
du 09 au 13 novembre
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8h45 - 12h : Formation SST
13h30 - 17h15 : Formation SST

9h - 12h : Laïcité
13h30 - 16h30 : Laïcité
14h - 15h : Suivi yoga *

9h - 12h : Droits à la sécurité sociale
13h45 - 17h : Prévention des violences / Sexualité contraception

8h45 - 12h : Formation SST
13h30 - 17h15 : Formation SST
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PLANNING 
du 16 au 20 novembre
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14h - 17h : Forum de l’orientation : Date ton avenir
                  au Conseil Départemental

9h - 12h : Gestes & postures professionnels
13h30 - 16h30 : Gagner en aisance orale
14h - 15h : Suivi yoga *

9h - 12h : Prévention des addictions
14h - 17h : Préparation entretien d’embauche

9h - 12h : Tips du numérique
14h - 17h : Visite du Campus de la CCI

9h - 12h : Atelier budget/logement



9h - 12h 
14h - 17h

PLANNING 
du 23 au 30 novembre

9h30 - 12h : Présentation de l’E2C
14h - 17h : Présentation de l’IFPP & du CFA de Massiac

Lu
nd

i
M

ar
di

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

9h - 12h : Parrainage

Lu
nd

i 9h - 12h : Conseil en création d’entreprise
14h - 16h : Naturopathe * 30/11

14h - 16h15 : Découverte yoga *

9h30 - 12h : Job dating BTP à Vic sur Cère /\
14h - 17h : Recherche PMSMP *



Adresses =
Addictions France : 44 Rue Paul Doumer 15000 Aurillac
(1er étage)
E2C : 22 Rue du Chateau St-Etienne 15000 Aurillac
CAMPUS CCI : 17 Bd du Vialenc 15000 Aurillac
Conseil Départemental : Atrium de l’Hôtel du
Dpartement 28 Avenue Gambetta 15000 Aurillac

Légende =
* : confirmation de l’horaire auprès de
votre conseiller
/\ : demander au conseiller
texte souligné : pour indiquer un lieu
différent de la Mission Locale
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